
Parent(hèse)
famille

Des activités à partager en famille

SEPTEMBRE

OCTOBRE

NOVEMBRE 

DÉCEMBRE

2026

+ d'information et inscriptions auprès des mairies



Tous les
jeudis

scolaires
Maison de l’enfance

MONTFORT 

Public: 0-6 ans

L.A.E.P.
Lieu d'Accueil Enfants Parents pour les enfants âgés de 0 à 6 ans

accompagnés de leur parent, pour jouer et échanger entre parents. 

Tous les jeudis de 9h30 à 11h30 (arrivée et départ libres). Gratuit

Renseignements: petiteenfance@montfortcommunaute.bzh

Vendredi

16/10
20h-00h

COSEC à

MONTFORT

Tout public

La nuit du sport
Un moment de convivialité, avec un large choix d’activités sportives

proposé dans une ambiance chaleureuse et familiale, pour débutants et/

ou confirmés.

Renseignements : julie.fouquet@montfort-sur-meu.bzh

  

Tout au
long de
l’année

Ateliers parentaux de la CPTS
Divers ateliers parentaux gratuits pour les parents des tout-petits, animés

par des professionnels de santé de la Communauté Professionnelle

Territoriale de Santé (CPTS) de Brocéliande.

Renseignements: https://cpts-de-broceliande.site-sante.fr/

Partout

sur le territoire 

de Montfort

Communauté

Public: 0-3 ans

29/09
-

02/10

Festival Les P’tits Géants 2026 “Au soleil”
Ateliers parents/enfants animés par les éducatrices du Relais Petite

Enfance (RPE) et concert électro-pop de Mosaï et Vincent. Gratuit  

Renseignements : https://www.montfortcommunaute.bzh/actualite/le-

festival-des-ptits-geants/

Partout

sur le territoire 

de Montfort

Communauté

Public: 0-3 ans

Place de la Gare

à MONTFORT

Tout public

Fête des possibles
Ateliers, échanges de savoir-faire, information, conseils, débats...

Restauration sur place. Gratuit, sans inscription.

Renseignements: www.cehapi.org

Samedi

26/09
14h-21h

Vendredi

16/10
à 19h30

L’Astrolab de

 TALENSAC

Tout public

Soirée jeux de société - spéciale Loup Garou
L’équipe des représentants des parents d’élèves de l’école du Chat

Perché propose une soirée jeux de société ouverte à tous, spéciale Loup

Garou. Entrée libre. Bonne humeur garantie! 

Renseignements: asso.fcpe.talensac@gmail.com

Mercredi

25/11
à 11h

Mairie de

 BRETEIL

public: 3-6 ans

Atelier yoga parents/enfants
Initiation au yoga avec Bénédicte REBILLON. Echanges et partages par

des jeux de respirations, de postures et de relaxation. Gratuit

Inscriptions: jeunesse@breteil.fr

Samedi

10/10
à 10h

ALSH de

 BRETEIL

public: parents

Café de parents solo
Échanges sur la mono-parentalité, autour d’un café, avec Rocio PARDO,

psychologue et intervenante en parentalité. Gratuit. Possibilité de mode de

garde.

Renseignements: animation@breteil.fr

19-20/
09

Centre-ville de

MONTFORT

Tout public

Journées européennes du patrimoine
Week‑end riche en découvertes, en histoires et en rencontres autour du

patrimoine… mais aussi du matrimoine ! Visites, ateliers, expositions,

déambulations, concerts...

Renseignements : https://www.montfort-sur-meu.bzh/actualite/

Jeudi

22/10
à 18h30

Mairie de

 BRETEIL

public: à partir de

10 ans

Soirée ciné “Questions de familles”
6 films courts pour tous les parents et leurs adolescents. La sélection

propose un parcours dans des familles de tous horizons pour explorer

avec humour et délicatesse la thématique de la transmission. Gratuit

Renseignements: jeunesse@breteil.fr
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